(oznaczenie pracodawcy) (miejscowosc i data)

SKIEROWANIE NA BADANIE LEKARSKIE SPECJALISTYCZNA PRAKTYKA LEKARSKA
MEDYCYNA PRACY lek med ANETA ERENDT

wiasciwe podkresli¢

WSTEPNE / OKRESOWE / KONTROLNE tODZ ZARZECZNA 2 PABIANICE ZIELONA 12

DO CELOW SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH ZAPISY TELEFONICZNE 501 098 448

Piatek 17-19.00 sobota od 10.00- wizyty po
telefonicznym ustaleniu terminu

Dziatajgc na podstawie art. 229 § 4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 2022

r. poz. 1510 z p6zn. zm.), kieruje na badania lekarskie:

P AN P AN g .. :
(imig i nazwisko)

N P E S E L 2 e ,

zamieszKatego/zamieszKatg ™ ... ,

(miejscowosé, ulica, nr domu, nr lokalu)
zatrudnionego/zatrudniong® lub podejmujgcego/podejmujgca® prace na stanowisku lub
StANOWISKACK PIraCY .....iiiii i e

Opis warunkéw pracy uwzgledniajgcy informacje o wystepowaniu na stanowisku lub stanowiskach
pracy czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i innych
wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy, z podaniem wielkosci narazenia oraz aktualnych
wynikéw badan i pomiaréw czynnikéow szkodliwych dla zdrowia, wykonanych na tym stanowisku/tych
stanowiskach — nalezy wpisa¢ nazwe czynnika/czynnikdw i wielkosé/wielkosci narazenia™***;
| Czynniki fizyczne:

o Hatas narazenie dzienne > 80 dB, jesli przekroczone podac¢ wartosci..................

o  impulsowy o ultradzwieki o wibracje
o Promieniowanie

o jonizujgce  kat. A o jonizujgce kat. B

o pole elektromagnetyczne o laserowe

O promieniowanie podczerwone o promieniowanie nadfioletowe
0 inne promieniowanie (JAKI€) .......cceeeeieiiieiiirieieee e e e e e e e e e e e
o mikroklimat -  ozimny O goracy o zmienne warunki atmosferyczne.
o zwiekszone lub zmniejszone cisnienie atmosferyczne
O INNE WYMIENIC JAKI. ...eei i vieiee ettt ie ettt et e e et e e et e st er e e e et ae e e snnneaeaesenneeeeeeenne sennees
o oswietlenie niedostateczne o oswietlenie nadmierne
I Pyty: wpisa¢ nazwy i WielkOSE NArazenia..........cooviiuiiieiiiiiiie e
o pytdrewna
Il Czynniki chemiczne:
o aldehydy ( akrylowy/mrowkowy), aceton, amoniak, iNNY ..........c.cccveeeiriiieie e
o tlenek azotu o benzen o chlor, chlorowoddr, tlenek chloru
o czterochloroetylen o fenol i potfenole O mangan i jego zwigzki o ofow i jego zwigzki o rtec
a ) ometalicznaijej zwigzki b) o zwigzki organiczne
o siarkowodor, tlenki siarki o weglowodory aromatyczne
o tlenek wegla o zywice epoksydowe, izocyjany
O mieszaniny rozpuszczalnikow organicznych o mgty olejéw mineralnych



IV Czynniki biologiczne:
o krew, materiat zakazny o WZWtyp B o WZW typ C o HIV
o promieniowanie termofilne, grzyby plesniowe i inne plesniowce o dziataniu uczulajgcym
V Inne czynniki, w tym niebezpieczne:
o stanowisko decyzyjne o inne niekorzystne czynniki psychologiczne( jakie).........cccccocvveeeeunnes
o zagrozenia wynikajgce ze statego, duzego doptywu informaciji i gotowosci do odpowiedzi
o obstuga komputera o praca wymagajgca statego i dtugotrwatego wysitku gtosowego
O praca zmianowa, w tym w porze nocnej
o dzwiganie ciezarow do ilu Kg?.........cocceeeeeiiiennnn.
o praca fizyczna umiarkowana, ciezka, intensywna — poda¢ wartosc¢ kcal..
kobieta o do 1000 kcal o powyzej 1000 kcal
mezczyzna o do 1500 kcal o powyzej 1500 kcal
O praca na wysokosci 1-3 metry o praca na wysokosci > 3 metrow
O praca w wymuszonej pozycji O praca wymagajgca ruchéw monotypowych kornczyn
o Obstuga wézkéw widtowych- podaé wysokos¢ unoszenia............cccvvveveveeeereeneenenes
o Obstuga ciezkich maszyn budowlanych ( koparki, spychacze, tadowarki itp)
o Obstuga maszyn w ruchu i szczegdlnie niebezpiecznych
o Narazenie na czynnik niebezpieczny, zwiekszone ryzyko wypadku w pracy
o Kierowanie pojazdem kat. B o kierowanie pojazdem C lub D o przewéz osob
0 czestotliwosE kierowania Pojazdem ...........coceeieiiiiiiee e

taczna liczba czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i innych

(podpis pracodawcy)

Objasnienia:
* Niepotrzebne skresli¢.
** W przypadku osoby, ktérej nie nadano numeru PESEL — seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajgcego tozsamosé, a w
przypadku osoby przyjmowanej do pracy — data urodzenia.
*** Opisaé: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposoéb i czas ich wykonywania.
**** Opis warunkéw pracy uwzgledniajacy w szczegdlnosci przepisy:

1. wydane na podstawie:

a art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, dotyczgce wykazu substancji chemicznych, ich  mieszanin,
czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

b art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, dotyczgce wykazu szkodliwych czynnikéw biologicznych,

c art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, dotyczace badan i pomiaréow czynnikow szkodliwych
dla zdrowia,

dart. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, dotyczace wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,

e art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (Dz. U. 2019 r., poz. 1792 z p6zn. zm.), dotyczace dawek
granicznych promieniowania jonizujgcego;

2. zalgcznika nr 1 do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie

przeprowadzania badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami
oraz orzeczenh lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U. z 2016 r. poz. 2067, z pozn.
zm.)

Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w trzech egzemplarzach, z ktérych
jeden otrzymuje lekarz, drugi osoba kierowana na badania, trzeci pozostaje u
pracodawcy



